BERLIN | ¥}

Bezirksamt
Reinickendorf

Programm zum Fachtag

Altern in Vielfalt in Reinickendorf -

Perspektiven der Gesundheit- und Pflegestrukturen in der
Migrationsgesellschaft

09:00 Ankommen und Check-in
09:30 Begriif3ung durch Bezirksbiirgermeisterin Emine Demirbiiken-Wegner und Einfiihrung
10:15 Input 1:

Alternde Migrationsgesellschaft: Lebenssituation dlterer Menschen mit
Migrationsgeschichte in Deutschland- was wissen wir?

(Dr. Sarina Strumpen, Projektleifung beim Kuraforium Deutsche Alfershilfe)
10:45 Input 2:

Gesundheits- und Pflegeversorgung in Berlin - Uberpriifung der Strukturen in Bezug auf
die Zielgruppe dalterer Menschen mit Migrationsgeschichte
(Giilli Kuzu, Leitung des Kompetenzzentrums Interkulturelle Offnung der Altenhilfe)

11:15 Input 3:

Netzwerk (asiatischer) Seniorinnen und Senioren in Berlin und dessen Potenzial zur
Forderung der Teilhabe im Alter(n)
(Jieun Park, Projektleifung/Chi Vu, Projektkoordination bei GePGeMi e.V.)

11:45 Pause




12:15 Altern und Vielfalt in Reinickendorf

» Einfiihrung: Migrationsgesellschaft Reinickendorf
(Katia Richter, Biiro fiir Partizipation und Infegration)
» Einfiihrung: Altenhilfe in Reinickendorf- Verbund Altenhilfe und Pflege

(Meltem Baskaya, Geriafriekoordination)
12:45 Workshops

Workshop 1: ,,Aber ich werde ja nicht verstanden...“ - Bediirfnisse von zu pflegenden
Menschen mit Migrationsgeschichte und Erwartungen an eine migrationssensible Pflege
und Altenhilfe

Workshop 2: ,,Natiirlich pflege ich meine Mutter selber...“ - Bedarfe und Zugdnge zu

Unterstiitzungsangeboten fiir Angehdrige mit Migrationsgeschichte

Workshop 3: ,,Wir haben so viele Angebote, aber sie kommen nicht” - Impulse zur
Gesundheitsprdvention, Freizeitgestaltung und gesellschaftlichen Teilhabe von
Seniorinnen und Senioren mit Migrationsgeschichte

14:15 Pause

14:45 Zusammenfassung und Ausblick

Die Veranstaltung wird moderiert durch das Mobile Beratungsteam Berlin.

Konfakt fir Riickfragen:
= Melftem Baskaya: Meltem.Baskaya@reinickendort.berlin.de, 030 90294 5165
»  Katja Richter: integrationsbuero@reinickendorf.berlin.de, 030 90294 2073
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