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Begleiten, zuhdren, unterstitzen:
Ehrenamt stellt sich vor

Die Amerika Gedenkbibliothek ladt am 15. Februar zur Info-Veranstaltung zum
Engagement im Hospiz- und Vorsorgebereich

Im Rahmen ihrer Veranstaltungsreihe SOAGB - Sonntags in die AGB — ladt die
Zentral- und Landesbibliothek Berlin am Bliicherplatz am Sonntag, 15. Februar,
zu einer Informationsveranstaltung zum ehrenamtlichen Engagement.

Die Zentrale Anlaufstelle Hospiz und der Ambulante Hospizdienst ,,Hospiz flr
Berlin“ des Unionhilfswerks stellen dabei unter dem Motto ,Begleiten, zuhdren,
unterstitzen“ Méglichkeiten vor, sich in diesem Bereich zu engagieren.

»IN unserem Hospizdienst begleiten ehrenamtliche Lebens- und Sterbebegleiter
schwerstkranke und sterbende Menschen sowie deren Nahestehende in der Zeit
des Abschieds®, erklart Bettina Wistuba, Koordinatorin im ,Hospiz Ost“ in
Friedrichshain. Ein sinnstiftendes Ehrenamt, das auch einen groBen Mehrwert

fur die hat, die sich engagieren: ,Man tut Gutes, lernt etwas Neues, trifft
interessante Menschen und kann sich persdnlich weiterentwickeln.”

Ganz wichtig und vom freiwilligen Engagement getragen ist auch die Beratung zur
Patientenverfligung durch die Zentrale Anlaufstelle Hospiz. Sich in diesem Bereich
zu engagieren, bedeutet, Menschen bei wichtigen Vorsorgeentscheidungen zu
unterstitzen — eine anspruchsvolle Aufgabe auch dies.

Fur alle Engagementfelder werden die Interessenten natlrlich durch fundierte
Vorbereitungskurse qualifiziert und im Weiteren verlasslich durch hauptberufliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter begleitet.

Die Informationsstunde ist kostenfrei und richtet sich an Erwachsene. Jingere
Menschen kdnnen gerne teilnehmen, ehrenamtliches Engagement in diesem
Bereich ist allerdings erst ab 18 Jahren mdglich.

Was: Informationsveranstaltungen zum Ehrenamt im Hospiz- und
Vorsorgebereich

Wann: Sonntag, 15. Februar 20265, 14-15.30 Uhr

Wo: Amerika-Gedenkbibliothek (AGB), Blicherplatz 1, 10961 Berlin,
PopUp Gruppenraum 4

Wer: Bettina Wistuba, Koordinatorin im ,Hospiz fir Berlin“, Dipl. Padagogin
(Palliative Care Zusatzqualifikation) und Systemischer Coach
Hospiz flir Berlin | Ehrenamt
Lutz Martin, Mitarbeiter Zentrale Anlaufstelle Hospiz
https://hospiz-aktuell.de/engagement
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